
15-19 20-24 25-29 30-39 40-49 50-59 60 и более

А 1 2 3 4 5 6 7 8
В спортивном клубе клубе/фитнес 

центре/группе здоровья 68,0 68,9 68,9 59,6 57,1 39,0 24,2 54,6

Самостоятельно 50,8 46,8 48,1 53,8 55,4 69,2 83,8 58,5

Места занятий физкультурой и спортом в разных возрастных группах (в %)

Таблица 110

Если Вы занимаетесь 

физкультурой или спортом, то где 

именно? 

Возрастные группы, лет 

Всего


