
15-19 20-24 25-29 30-39 40-49 50-59 60 и более

А 1 2 3 4 5 6 7 8

Нет финансовой возможности 2,3 4,0 3,1 3,7 4,2 4,6 6,9 4,9

Нет времени 18,4 28,1 30,6 29,2 27,2 18,0 3,8 18,5

Нет привычки 39,9 34,3 32,2 31,7 34,9 39,1 36,6 35,5

Соблюдаю режим питания 36,0 31,2 32,0 33,7 31,2 35,9 48,9 38,4

Затруднились ответить 3,4 2,3 2,1 1,8 2,5 2,4 3,8 2,7

Причины несоблюдения режима питания в возрастных группах (в %)

Таблица 164

Cоблюдаете ли Вы режим питания? Если 

нет, то почему?
Возрастные группы, лет

Всего


