
Какие основные продукты 

чаще всего входят в Ваш 

рацион питания?

Городские населенные 

пункты

В том числе центр субъекта 

РФ 

Сельские населенные 

пункты
Всего

1 2 3 4

Мясные продукты (в том числе 

колбасные изделия)  
85,7 85,4 86,3 85,9

Рыбные продукты 63,9 61,7 64,2 64,0

Молочные продукты 76,3 76,1 76,8 76,4

Консервированные продукты 29,1 27,5 35,6 30,7

Свежие овощи, фрукты 81,9 81,2 83,5 82,3

Картофель 81,7 79,4 88,6 83,4

Крупы, макароны 81,8 80,1 82,4 82,0

Кондитерские изделия 47,9 46,5 52,2 48,9

Хлеб 76,9 75,5 85,6 79,0

Другие продукты 2,3 2,5 1,9 2,2

Затруднились ответить 0,2 0,1 0,1 0,1

Таблица 178

Основные продукты, входящие в ежедневный рацион питания населения в разных типах поселений (в %)


