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В разделе представлены материалы, характеризующие основные итоги разработки выборочного обследования бюджетов домашних хозяйств. Приводится информация о размере и структуре располагаемых ресурсов и расходов на потребление, 
потреблении основных продуктов питания, их пищевой и энергетической ценности, наличии у населения предметов 
длительного пользования и распределении их по домохозяйствам различных социально-экономических категорий. 
Выборочное обследование бюджетов домашних хозяйств проводится органами государственной статистики во всех субъектах Российской Федерации по выборочному методу, охватывает 48,0 тыс. домашних хозяйств и строится на принципе их добровольного участия.
С 1997 г. для формирования выборочной совокупности домашних хозяйств применяется двухступенчатая случайная 
выборка, построенная по территориальному принципу и обеспечивающая представительность категории "все население" 
в пределах отдельного субъекта Российской Федерации (республики, края, области). В качестве основы для формирования действующей выборки использовались материалы переписи населения 2010 г., содержащие данные о всех типах домашних хозяйств, за исключением коллективных (состоящих из лиц, долговременно находящихся в больницах, домах-интернатах 
для престарелых, школах-интернатах и других институциональных заведениях, монастырях, религиозных общинах и прочих 
коллективных жилых помещениях).
Конечной единицей отбора является домохозяйство, представляющее собой совокупность лиц, проживающих в одном 
жилом помещении или его части, как связанных, так и не связанных отношениями родства, совместно обеспечивающих себя всем необходимым для жизни, полностью или частично объединяющих и расходующих свои средства. Домохозяйство может состоять из одного человека, проживающего самостоятельно.
Программа обследования основывается на ведении в домохозяйстве дневниковых записей о текущих расходах и опросе (интервьюировании) членов домохозяйства по окончании учетного периода обследования.
Учетный период обследования охватывает квартал. При распространении итогов обследования на генеральную 
совокупность проводится статистическое взвешивание посредством присвоения каждому обследованному домохозяйству статистического веса, который характеризует общее число домохозяйств, представляемых частью, попавшей в выборку.
Более подробная информация по организации выборочного наблюдения и ошибки выборки представлена 
в статистическом бюллетене Росстата «Доходы, расходы и потребление домашних хозяйств», размещенном в подразделе «Организационные и методологические положения» (https://rosstat.gov.ru/compendium/document/13271).
Ниже приводятся основные определения показателей, разрабатываемых по итогам обследования.
Расходы на потребление домашних хозяйств состоят из потребительских расходов, а также оценки в денежном 
эквиваленте стоимости натуральных поступлений продуктов питания, непродовольственных товаров и услуг. В расходы 
на потребление не включается стоимость товаров, если они были приобретены не для собственного потребления. Учет 
в составе данного показателя межхозяйственных потоков товаров, поступивших в домохозяйства или выбывших из них 
в натуральном выражении, является основным его методологическим отличием от аналогичного показателя макроуровня, рассчитываемого в статистике национальных счетов. Кроме этого, данный показатель не включает условно исчисленные услуги по проживанию в собственном жилище.
Стоимость натуральных поступлений продуктов питания – условно исчисленная стоимость потребленных домашними хозяйствами продуктов питания, поступивших в виде сельскохозяйственной продукции собственного производства
и из любых других источников без оплаты (помощь родственников, в счет оплаты труда и др.). Оценка стоимости 
производится по средним ценам покупки, исходя из данных обследования о количестве и стоимости аналогичных товаров 
в пределах соответствующего субъекта Российской Федерации.
Стоимость натуральных поступлений непродовольственных товаров и услуг – оценка (со слов опрашиваемых) 
стоимости непродовольственных товаров, поступивших в домохозяйство без оплаты, а также услуг, предоставленных 
или оплаченных (полностью или частично) работодателем. 
Потребительские расходы домашних хозяйств являются частью денежных расходов, направленных на приобретение потребительских товаров и услуг. Учет производится по полной стоимости товаров и услуг, независимо от того, полностью или частично они были оплачены на момент приобретения и для каких целей они предназначались (для личного потребления или передачи на сторону). В составе потребительских расходов не учитываются расходы на покупку произведений искусства, антиквариата и ювелирных изделий, приобретенных в качестве капиталовложений, оплата материалов и работ 
по строительству и капитальному ремонту жилых или подсобных помещений.
Сбор и обработка статистической информации, характеризующей уровень и структуру потребительских расходов населения при проведении бюджетного обследования, производится с использованием Классификатора индивидуального потребления 
по целям (КИПЦ-ДХ). Классификатор разработан Росстатом на основе Международной статистической классификации 
индивидуального потребления по целям – Classification Of Individual Consumption By Purpose (COICOP), которая является одной из функциональных классификаций СНС и служит средством стандартного группирования затрат домашних хозяйств 
на личное потребление.
Расходы на питание в домашних хозяйствах складываются из денежных расходов на покупку продуктов, 
предназначенных для личного потребления внутри домохозяйств, расходов на питание вне дома и стоимости натуральных поступлений продуктов питания.
Расходы на непродовольственные товары в домашних хозяйствах состоят из денежных расходов на покупку 
непродовольственных товаров, предназначенных для личного потребления внутри домохозяйств, и стоимости натуральных поступлений, оцененной со слов опрашиваемых.
Расходы на алкогольные напитки в домашних хозяйствах включают как денежные расходы на покупку алкогольных напитков, предназначенных для личного потребления внутри домохозяйств, так и стоимость алкогольных напитков, 
поступивших в домохозяйство в натуральном выражении в результате собственного производства, в качестве подарка и т.п.
Денежные расходы домашних хозяйств представляют собой сумму фактических затрат, произведенных членами 
домохозяйства в течение учетного периода обследования, и включают в себя потребительские расходы, а также расходы,
не связанные с потреблением.
Располагаемые ресурсы домашних хозяйств – объем денежных и натуральных (в стоимостной оценке) средств, 
которыми располагали домашние хозяйства для финансирования своего потребления и создания сбережений в период 
обследования.
Данные о потреблении основных продуктов питания, их пищевой и энергетической ценности, представленные 
в разделе, получены на основе материалов выборочного обследования бюджетов домашних хозяйств. Бюджетное 
обследование не является специализированным обследованием по вопросам потребления продуктов питания, его основная цель – получение информации о расходах домашних хозяйств.
Методика получения данных о потреблении продуктов питания основана на двухнедельных дневниковых записях 
домашних хозяйств о денежных расходах на продовольственные товары, приросте их запасов и потреблении продуктов 
питания, поступивших в натуральном виде. В соответствии с международной практикой проведения бюджетных 
обследований расчет объемов потребления за квартал основан на предположении, что потребление отдельно взятого 
домохозяйства в течение квартала в среднем остается на том же уровне, каким оно было на протяжении периода ведения дневниковых записей.
Программой обследования предусматривается такой порядок регистрации данных, который позволяет отнести к объему потребления продуктов питания общее количество купленных продуктов, а также количество израсходованных на личное 
потребление продуктов, поступивших в домашнее хозяйство без оплаты (в счет оплаты труда, в виде продукции собственного производства или самозаготовок, подарков, натуральной помощи и т.п.). При расчете объема потребления количество
купленных продуктов питания корректируется на прирост их запасов.
Среднедушевое потребление продуктов питания в домашних хозяйствах определяется путем деления общего объема 
потребления по отдельным продуктам питания в натуральном выражении на число лиц, фактически присутствовавших 
в домашнем хозяйстве.
В объеме потребления не учитываются продукты, потребленные вне дома (в ресторанах, кафе, столовых и других 
организациях общественного питания, детских дошкольных учреждениях и т.п.), так как для получения такой информации необходимо проведение специализированного обследования организаций общественного питания.
Пищевая и энергетическая ценность потребленных продуктов питания рассчитывается с использованием нормативов, 
разработанных Институтом питания Российской академии медицинских наук.
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