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Заслуженный деятель науки Российской Федерации 
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И РЕЗУЛЬТАТЫ МОНИТОРИНГА 

ДОХОДОВ И УРОВНЯ ЖИЗНИ  

ЗА 2019 ГОД   



АНАЛИТИЧЕСКИЙ 
ДОКЛАД  1. Основные тенденции показателей уровня и качества жизни населения. 

2. Рынок труда и занятость.  

3. Денежные доходы населения и основные источники их формирования. 

4. Социальная поддержка малоимущего населения.  

5. Расходы и потребление населения. 

6. Социально-экономическая дифференциация населения. 

7. Сравнительная характеристика показателей уровня и качества жизни 
населения регионов России в разрезе федеральных округов. 

8. Общие выводы. 

 Используемые источники 

ПРИЛОЖЕНИЯ:   

Приложения 1-3: Основные показатели доходов и  уровня жизни населения 
России, субъектов и  федеральных округов Российской Федерации.  

Приложение 4: Показатели уровня и качества жизни населения регионов 
Российской Федерации по федеральным округам.  

Приложение  5: Состав показателей Мониторинга и их источники.  

Приложение 6: Методические пояснения. 

ВВЕДЕНИЕ  

СОДЕРЖАНИЕ 



 
СОСТАВ  ПОКАЗАТЕЛЕЙ 

 

Показатели Всего Росстат 
Автор-

ские 

Привле-

ченные 

I Обобщающие 3 3 - - 

II Социальные стандарты 13 4 7 2 

III Труд и занятость 13 13 - - 

IV Денежные доходы населения 18 15 3 - 

V Социальная поддержка 14 14 - - 

VI Расходы и потребление 11 10 1 - 

VII 
Социально-экономическая 

дифференциация 
13 8 6 - 

ИТОГО 86 67 17 2 



ПОКАЗАТЕЛИ  

АВТОРСКИЕ 



ПОКАЗАТЕЛИ АВТОРСКИЕ 

СОЦИАЛЬНЫЕ   СТАНДАРТЫ (7) 
 

Потребительские бюджеты (руб. в месяц на 1 чел.):  

1. социально приемлемый  

      (восстановительный, минимальный) (≈ 3ПМ);  

2.   среднего достатка (≈ 7ПМ); 

3.   высокого достатка (≈ 11ПМ).  
 

Стандарты жилищной обеспеченности: 

4.   минимальный;  

5.   социально приемлемый;  

6.   среднего уровня;  

7.   высокого уровня.  

 



ПОКАЗАТЕЛИ АВТОРСКИЕ 

ДЕНЕЖНЫЕ ДОХОДЫ НАСЕЛЕНИЯ (3) 
 

Покупательная способность (кол-во наборов ПМ): 

8.  среднедушевых денежных доходов;  

9.  заработной платы; 

10. среднего размера пенсии  

       (назначенной, по старости, по инвалидности, социальной). 

 

Расходы и потребление (1) 

11.Покупательная способность потребительских   

       расходов (кол-во минимальных ПК в ПР). 

 



ПОКАЗАТЕЛИ АВТОРСКИЕ 

СОЦИАЛЬНО- ЭКОНОМИЧЕСКАЯ  ДИФФЕРЕНЦИАЦИЯ (6) 
 
 

Социально-экономическая  структура населения  

по ПБ разного достатка и жилищной обеспеченности (%):  
 

12.   наименее обеспеченные;  

13.   низкообеспеченные;  

14.   обеспеченные ниже среднего уровня;  

15.   среднеобеспеченные;    

16.   высокообеспеченные. 
 
 

17.  Коэффициент дифференциации   

       средних доходов  (СДД, ЗПЛ) высоко обеспеченных    

       (ДД≥11ПМ ) и наименее обеспеченных (ДД<ПМ). 



МЕТОДИЧЕСКИЕ 

ПОДХОДЫ  



МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОДХОДЫ 

Изучение  доходов и 

уровня жизни 

населения 

 

Направления 

1. статика  

 ˃  Отчетный год. 

 ˃  4-й квартал отчетного года. 

2. динамика  

 ˃ Отчетный год к предыдущему.  

 ˃ Квартал к кварталу.   

3. категории населения 

 ˃ Трудоспособные. Пенсионеры. Дети.  

 ˃  Работающие. Безработные (15-72 лет). 

 ˃  Получатели мер социальной поддержки. 



МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОДХОДЫ 

Изучение  доходов и 

уровня жизни 

населения 

 

Направления 

4. 

 

территориальный 

признак 
 

Россия, субъекты и федеральные округа РФ 

5. 

сочетание абсолютных 

показателей и 

относительных 

величин (индексов) 

Выявление абсолютного и относительного 

состояния объекта исследования.   

6. группировки 

Социально-экономическая дифференциация:  

˃   населения; 

˃   регионов РФ.  



МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОДХОДЫ 

Изучение  доходов и 

уровня жизни 

населения 

 

Направления 

 

7. 

стандартизация 

уровня и качества 

жизни населения и 

классификации  

 Социальные стандарты: 

˃   потребления (ПБ); 

˃   жилищной обеспеченности.  
 

Границы социальных стандартов: 

˃   нормативный подход; 

˃   нормативно-статистический подход. 
 

Классификации: 

˃   социальных групп населения 

      (на основе социальных стандартов  потребления и   

        жилищной обеспеченности); 

.˃   субъектов  

      (на основе ПС доходов населения). 



 

8. СОЦИАЛЬНЫЕ СТАНДАРТЫ ПОТРЕБЛЕНИЯ (ПБ) 
 

Прожиточный  
минимум 

 (ПМ) 

ПБ 
социально 

приемлемый 
(восстанови-

тельный)  

(3 ПМ) 
 

ПБ среднего 
достатка  

(7 ПМ) 

ПБ 
высокого 
достатка  
(11 ПМ) 



9. ИДЕНТИФИКАЦИЯ СОЦИАЛЬНЫХ ГРУПП  

ПО ПОТРЕБИТЕЛЬСКИМ БЮДЖЕТАМ 

Социальные группы 

Границы стандартов  

денежных доходов 

нормативные 
нормативно-

статистические 

Наименее обеспеченные Менее 1 ПМ Менее 1 ПМ 

Низкообеспеченные 1 – 3 ПМ 1 – 2 ПМ 

Обеспеченные ниже среднего 

уровня 
3 – 7 ПМ 2 – 3,2 ПМ 

Среднеобеспеченные, всего 7 – 11 ПМ 3,2 – 11 ПМ 

в том числе 

Периферия – 3,2 – 4,3 ПМ 

Ядро – 4,3 – 11 ПМ 

Высокообеспеченные  11 ПМ и более 11 ПМ и более 



10. СОЦИАЛЬНЫЕ СТАНДАРТЫ  

ЖИЛИЩНОЙ ОБЕСПЕЧЕННОСТИ 

Нормативный подход Нормативно-статистический подход 

ПЕРВЫЙ СТАНДАРТ 

Жилая площадь: не менее 6 кв.м./чел. Жилая площадь: не менее 6 кв.м./чел. 

Благоустроенность: централизованное водоснабжение и канализация, центральное 

отопление  

ВТОРОЙ  СТАНДАРТ 

Общая площадь: не менее 18 кв.м./чел. Общая площадь: не менее 16 кв.м./чел. 

Благоустроенность: СТАНДАРТ 1 + горячее водоснабжение, ванна/душ, напольная 

плита (газовая / электрическая) 

ТРЕТИЙ  СТАНДАРТ 

Общая площадь: не менее 30 кв.м./чел. Общая площадь: не менее 23 кв.м./чел. 

Благоустроенность: СТАНДАРТ 2 + не менее 1 комнаты на члена домохозяйства;  

доступ в Интернет 

ЧЕТВЕРТЫЙ  СТАНДАРТ 

Общая площадь: не менее 40 кв.м./чел. Общая площадь: не менее 40 кв.м./чел. 

Благоустроенность: СТАНДАРТ 3 + не менее 1 дополнительной комнаты 



 

 

11. ИДЕНТИФИКАЦИЯ СОЦИАЛЬНЫХ ГРУПП  

ПО ЖИЛИЩНОЙ ОБЕСПЕЧЕННОСТИ 

 
СОЦИАЛЬНЫЕ ГРУППЫ ХАРАКТЕРИСТИКИ 

НАИМЕНЕЕ ОБЕСПЕЧЕННЫЕ 

(БЕДНЫЕ ПО ЖИЛИЩНОЙ 

ОБЕСПЕЧЕННОСТИ) 

наиболее плохие жилищные условия: 

не обеспечивают 1-ый стандарт  

НИЗКООБЕСПЕЧЕННЫЕ 

плохие жилищные условия:  

соответствуют 1-ому стандарту,  

но не обеспечивают 2-й стандарт 

ОБЕСПЕЧЕННЫЕ НИЖЕ  

СРЕДНЕГО УРОВНЯ 

ниже средних жилищные условия: 

соответствуют 2-му стандарту,  

но не обеспечивают 3-ий стандарт 

СРЕДНЕОБЕСПЕЧЕННЫЕ 

средние жилищные условия:  

соответствуют 3-му стандарту,  

но не обеспечивают 4-ый стандарт 

ВЫСОКООБЕСПЕЧЕННЫЕ 
хорошие жилищные условия:  

соответствуют 4-му стандарту 



МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОДХОДЫ 

Изучение  доходов 

и уровня жизни 

населения 

 

Направления 

12. Ранжирование 

Сравнительная характеристика субъектов РФ по 

возрастанию или убыванию исследуемого 

признака: 

˃   в статике и динамике;  

˃   во взаимосвязи с другими признаками. 
 

Исследуемые признаки: 

˃   ПМ: на душу, трудоспособных; 

˃   Безработица (15-72 лет): уровень, общая   

      численность безработных;  

˃   Доходы: среднедушевые (СДД), заработная  

      плата (ЗПЛ); 

˃   ПС СДД, ПС ЗПЛ 



МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОДХОДЫ 

Изучение  доходов и 

уровня жизни 

населения 

 

Направления 

 

13. 

Сравнительная 

характеристика 

субъектов РФ 

по федеральным 

округам 

 

Показатели и индикаторы (7):  
 

˃  ИЧР;  

˃  ВРП по ППС;  

˃  Ожидаемая продолжительность жизни при  

     рождении; 

˃  ПС среднедушевых денежных доходов;  

˃  Абсолютная монетарная бедность (%); 

˃  Коэффициент фондов по доходам; 

˃  Коэффициенты Джини по доходам. 



РЕЗУЛЬТАТЫ   

МОНИТОРИНГА 



Динамика ПС среднедушевых денежных доходов  

и реальных доходов населения, %. Россия, 1995-2020 годы 
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Изменение уровня покупательной способности среднедушевых 

денежных доходов  и реальных денежных доходов населения.  

Россия, 1995-2020 гг. 
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ПС доходов населения и распределение населения  

по доходным группам. Россия, 1995 – 2019 гг.  

Показатели / Годы 1995 1997 2002 2004 2008 2013 2017 2018 2019 

ПС среднедушевых 

доходов,  наборы ПМ 1,95 2,29 2,18 2,69 3,24 3,52 3,16 3,23 3,24 

Распределение населения по доходным группам, % к общей численности 

      всего 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 

в том числе 

наименее 

обеспеченные  

(доходы ниже ПМ) 
24,8 20,8 24,6 17,6 13,4 10,8 12,9 12,6 12,3 

низкообеспеченные 

(доходы от 1 до 2 ПМ)  39,5 35,7 35,3 31,8 27,8 25,8 28,4 27,9 27,8 

относительно 

обеспеченные  

(доходы 2 ПМ и 

выше) 

35,7 43,5 40,1 50,6 58,8 63,4 58,7 59,5 59,9 



ПС доходов населения и распределение населения  

по доходным группам. Россия, 1995 – 2019 гг. 

Показатели / Годы 1995 1997 2002 2004 2008 2013 2017 2018 2019 

Коэффициент 

дифференциации 

 в субъектах РФ,  

в разах 

- ПМ  4,5 5,8 3,3 3,7 2,9 2,9 2,6 2,6 2,4 

- СДД 13,9 11,8 11,4 11,9 8,9 5,7 5,1 5,1 5,1 

- ПСдд  11,4 8,4 7,6 7,1 4,0 3,1 3,1 3,2 3,3 



 

 

Социальная структура населения  

по уровню денежных доходов и жилищной обеспеченности,  %.  

Нормативно-статистический подход. Россия, 2017-2019 гг. 
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Социальная структура населения: интегрированное оценивание 

денежных доходов и жилищной обеспеченности, %.  

Нормативно-статистический подход. Россия, 2017-2018 гг.  

 

39,5 37,6 

22,5 26,2 

24,6 24,3 

11,2 10,3 

2,2 1,6 

2018 2017

Высокообеспеченные 

Среднеобеспеченные 

Обеспеченные ниже среднего 

уровня  

Низкообеспеченные 
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Распределение работников организаций по размерам среднемесячной 

номинальной начисленной заработной платы.  

Нормативно-статистический подход. Россия, 2019 г. 

 Границы заработной платы Доля 

работни-

ков, % рублей 
в пересчете на 

величину ПМтр 

Наименее оплачиваемые  Менее 11 809 Менее ПМтр 5,0 

Низкооплачиваемые  11 809 - 23 618 ПМтр - 2ПМтр 35,0 

Оплачиваемые ниже 

среднего уровня  
23 618 - 38 000 2ПМтр - 3,2ПМтр 24,0 

Среднеоплачиваемые, всего 38 000 - 129 899 3,2ПМтр - 11ПМтр 34,0 

в том числе 

Периферия  38 000 - 46 581 3,2ПМтр - 3,9ПМтр 10,0 

Ядро  46 581 - 129 899 3,9ПМтр - 11ПМтр 24,0 

Высокооплачиваемые  129 899 и более 11ПМтр и более 2,0 

ВСЕГО 100,0 



ВЫВОДЫ  

 

1. Некоторые содержательные результаты, 

вытекающие из Мониторинга-2019, 

представлены в Докладе. В более 

развернутом, электронном варианте 

выпуска Мониторинга, они имеются у 

участников заседания. 

       



ВЫВОДЫ 

    2. Выпуски Мониторинга, на наш взгляд,  
способствуют консолидации информационной 
базы изучения доходов и уровня жизни 
российских граждан. При опоре на данные 
государственной статистики в нём в 
преобразованном виде отражены некоторые 
данные базы «Российский мониторинг 
экономического положения и здоровья 
населения НИУ ВШЭ» (RLMS-HSE)  и  
Аналитического центра при Правительстве 
Российской Федерации.  



ВЫВОДЫ 

    3. Мониторинг позволяет дополнить  
возможности комплексного изучения доходов и 
уровня жизни населения Российской Федерации,  
особенно в таких его чувствительных аспектах 
как неравенство по уровню материальной 
обеспеченности на основе социальных 
стандартов денежных доходов и жилища и 
межрегиональная дифференциация, которые 
доводятся до общественности на основе 
оригинальной методологии только в 
Мониторинге.  

        

 



ВЫВОДЫ 

4. В дальнейшем в Мониторинге намечается 

расширение применения социальных стандартов для 

изучения доходов и уровня жизни населения за счёт 

включения в него стандартов, характеризующих 

неустойчивую занятость, а также стандартов 

достойного труда МОТ с учётом их адаптации в 

Российской Федерации, привлечение ряда 

индикаторов из Указа Президента Российской 

Федерации по оценке эффективности деятельности 

высших должностных лиц субъектов Российской 

Федерации, показателей исследований 

цифровизации экономики и др. 
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